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Abstrakt: P ísp!vek mapuje problematiku student" se zrakovým postižením, konkrétn! pak 
výb!r tyflotechnických pom"cek a jeho vliv na volbu povolání. Vychází z dotazníkového 

výzkumu mezi st edoškolskými studenty se zrakovým postižením. P edm!tem výzkumu se 

staly zájmy, užívané pom"cky a výb!r budoucího uplatn!ní student" po ukon#ení 
st edoškolského stupn! vzd!lání a jejich r"znorodost s ohledem na míru postižení a stupe$ 

zrakové vady. 
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Abstract: This report maps issues and problems of students with vizual handicap, 

especially choosing tyflotechniqe equipment and its influence on thein choice of career. It 

advert to a research done by questionnaires distributed among high school students with 
eye handicap.The object of the research were the interests, used equipment and selection of 

the future profession of students after the final exams at secondary school and thein variety 
with a respect to the extent of their handicap and a level of their vizual handicap. 
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1 Úvod 

Postižení zraku znevýhod"uje #lov$ka v ú#asti na b$žném život$ a p!estavuje vážný 
problém p!i jeho vzd$lávání a uplatn$ní se ve spole#nosti.  

Vzd$lání by m$lo postiženému jedinci napomoci získat pot!ebné kompetence pro výb$r 
pracovního uplatn$ní. Samotný výkon povolání na vzd$lávací proces navazuje a dále jej 
prohlubuje. Jedinec by p!i n$m m$l cítit napln$ní svých zájm% a tužeb. Sou#asn$ by ve 
svém povolání m$l být schopen uplatnit získané dovednosti a znalosti. 

Práv$ budoucí profesní orientace a užívané pom%cky byly objektem zájmu výzkumného 
šet!ení provád$ného mezi st!edoškolskými studenty se ZP v pr%b$hu m$síc% listopadu 
až ledna tohoto roku. 

Výzkum, který bych sou#ástí diplomové práce na téma Výb$r povolání žák% st!edních 
škol, m$l p!inést poznatky o tom, zda existuje rozdíl p!i výb$ru povolání a užívané 
tyflotechnice mezi st!edoškolskými ZP studenty st!edních škol a st!edních škol pro 
zrakov$ postižené a zda ovliv"uje studenty používaná tyflotechnika jejich budoucí 
profesní orientaci. 
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2 Výzkumné šet!ení, pr"b h a výsledky 

Jedním z cíl% bylo také zjistit, jelikož se jedná o zna#n$ r%znorodou skupinu,zda mezi 
t$mito studenty existují rozdíly v p!ístupu k výb$ru budoucího povolání a využívání 
tyflotechnických pom%cek ve výuce dle zvolené formy vzd$lávání a stupn$ postižení. 

Sou#asn$ jsme cht$li posoudit p!ístup student% integrovaných na st!edních školách se 
studenty neintegrovanými. 

Dotazníkovou metodou byl mezi zrakov$ postiženými studenty a žáky st!edních škol 
zjiš&ován typ studia, jejich studijní zam$!ení a záliby, využívanými pom%ckami a jejich 
následným profesním uplatn$ním. 

Zám$rem bylo oslovit co nejvíce respondent%, kte!í spadají do této kategorie, a& už 
studují integrovan$ nebo na škole ur#ené rámcovým plánem pro vzd$lávání žák% 
a student% se zrakovým postižením (dále jen speciální škola). 

Po sestavení pr%vodního dopisu jsme kontaktovaly jednotlivá Speciáln$pedagogická 
centra pro zrakov$ postižené i Speciáln$pedagogická centra mající v klientele osoby 
s kombinovaným postižením s prosbou o spolupráci a p!eposlání dotazník% jejich 
klient%m, p!ípadn$ zp$tnou reakci a požadavek na úpravu formy dotazníku individuáln$ 
vhodnou pro typ zrakového postižení. 

Sou#asn$ byly kontaktovány rovn$ž St!ední školy pro zrakov$ postižené v  eské 
republice: 

St!ední škola, základní škola a mate!ská škola pro zrakov$ postižené, Brno, 

Gymnázium, Obchodní akademie a Obchodní škola pro zrakov$ postižené v Praze, 
Obchodní akademie pro zrakov$ postižené p!i Obchodní akademii v Opav$, 
Konzervato! a ladi#ská škola Jana Deyla v Praze, St!ední odborné u#ilišt$ A.Klara 
v Praze. 

Pokud jednotliví oslovení projevili zájem o spolupráci, byli dále kontaktováni 
telefonicky, #i emailem a byly dohodnuty konkrétní podmínky spolupráce. 

Kladly jsme si za cíl zjistit pomocí dotazník%, dle #eho si zrakov$ postižení studenti 
vybírají své budoucí uplatn$ní a jakou úlohu hraje postižení samotné v procesu 
rozhodování. 

Na základ$ našich p!edpoklad%, studia dostupné literatury a názor% odborník% stanovily 
následující pracovní hypotézy: 

H1: Domníváme se, že nevidomí studenti budou p!i výuce používat technické pom%cky 
#ast$ji než studenti slabozrací. 

H2: Domníváme se zárove", že bude existovat rozdíl ve výb$ru dalšího uplatn$ní, podle 
stupn$ postižení a zárove" p!edpokládáme, že studenti a žáci slabozrací budou po 
ukon#ení st!ední školy chtít nastoupit do zam$stnání #ast$ji než žáci nevidomí. 

Výzkumu se zú#astnilo 57 respondent%, student% st!edních škol integrovaných 
i studujících školy speciáln$ ur#ené pro zrakov$ postižené. Do zpracování byly zahrnuty 
odpov$di žák% 9 t!íd ZŠ prof. V. Vejdovského z Litovle.  

Úvodní t!i otázky dotazníku roz!adily respondenty dle pohlaví, v$ku a stupn$ zrakové 
vady.  

Interpretací zjišt$ných údaj% a jejich grafickým znázorn$ním jsme zjistily, že 
z celkového po#tu 57 odpovídajících je 27 žen a 30 muž% ve v$ku od 15 let. Nejvíce 
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respondent% uvád$lo v$kovou hranici 19 a více let. Tém$! polovina respondent% se 
za!adila mezi osoby slabozraké.  

 

Graf 1 – Stupe" zrakové vady 

Následovaly otázky mapující sou#asné studium respondent%. Dotazovaní v nich 
vyjád!ili ro#ník, typ studia a zp%sob jeho ukon#ení. Nejvíce respondent% uvedlo 
studium na st!ední škole pro zrakov$ postižené graf 4. Tuto skute#nost jsme již 
p!edpokládali vzhledem k tomu, že nejvíce vypln$ných dotazník% se navrátilo práv$ ze 
St!ední školy, základní školy a mate!ské školy pro zrakov$ postižené, Brno. 

 

Graf 2 – Sou#asné st!edoškolské studium 

Z pom$rové zastoupení odpovídajících dle ro#níku, který navšt$vovali je z!ejmé, že 
nejvíce t$chto student% se nachází v prvním a druhém ro#níku studia, které dle výsledk% 
šet!ení zakon#í ve v$tšin$ p!ípad% složením maturitní zkoušky. 

Dále respondenti vybírali odpov$di na otázky týkající se jejich studijních preferencí, 
používaných pom%cek ve vyu#ování, mimoškolních aktivit a zájm%. 
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Odpov$di p!ekvapiv$ ukázaly, že se ve výzkumném vzorku nachází skoro rovnom$rný 
pom$r mezi studenty, kte!í preferují p!edm$ty p!írodov$dné, humanitní a pracovní 
vyu#ování. 

 

Graf 3 – Studijní preference – oblíbenost studijních obor% 

Množství respondenty uvád$ných zálib a zájm% se dá srovnat se zálibami nepostižených 
vrstevník%.  

 

Graf 4 – Záliby a volno#asové aktivity 

Osmá a devátá otázka zjiš&ovala využívání pom%cek p!i zápisu látky z vyu#ovacích 
hodin. Získané odpov$di poukázaly na variaci užívaných technik zapisování mezi 
studenty s r%zným stupn$m zrakové vady. Nej#asn$ji byla situace názorná p!i porovnání 
užívaných pom%cek mezi nevidomými studenty, kte!í kombinují práci na notebooku 
a pichtov$ psacím stroji a studenty slabozrakými, kte!í využívají v p!evážné v$tšin$ 
speciáln$ upravené sešity. Na základ$ zjišt$ného m%žeme tedy konstatovat, že naše 
první hypotéza o up!ednost"ování technických pom%cek nevidomými studenty byla 
potvrzena. 
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Graf 5 - Pom$r pom%cek užívaných p!i zápisu vyu#ování - dle zrakové vady 

Dotazy na budoucí preference po ukon#ení studia a kritéria, která respondenti cítili jako 
omezující, byly vyjád!eny posledními spolu souvisejícími otázkami. 

Markantní byl rozdíl v po#tu odpovídajících, kte!í dále cht$jí ve studiu pokra#ovat 
a po#tu respondent% hodlajících si najít pracovní uplatn$ní, bohužel to odpovídá dnešní 
situaci, kdy nalézt povolání pro zrakov$ postiženého je komplikované a rad$ji co 
nejdéle setrvávají ve studiu. 

Z pohledu stupn$ postižení mezi studenty slabozrakými je zájem o studium a pracovní 
uplatn$ní tém$! vyrovnaný. Zcela jiná situace panuje mezi nevidomými respondenty, 
kdy do pracovního uplatn$ní hodlají nastoupit pouze dva z dotazovaných. 

Potvrdila se tedy naše druhá pracovní hypotéza o existenci rozdíl% p!i výb$ru dalšího 
uplatn$ní v rámci stupn$ postižení.  

 

Graf 6 - Pom$r výb$ru dalšího studia/uplatn$ní - dle zrakové vady 
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Ur#ujícími kritérii p!i rozhodování mezi typem dalšího studia a pracovním uplatn$ním 
byla zajímavost oboru, ale velmi #asto v kombinaci s blízkostí místu bydlišt$ 
a s omezeními vyplývající ze zrakového postižení.  

 

Graf 7 – Kritéria ovliv"ující rozhodování p!i výb$ru dalšího studia/uplatn$ní 

Ve výzkumu jsme rovn$ž dosp$ly ke zjišt$ní, že sedmina respondent% nepovažuje 
zvolený obor za odpovídající jejich zájm%m a zálibám, což bohužel z našeho pohledu 
bude mít význam i jako motiva#ní faktor a pocit sebeuspokojení v jejich dalším život$.  

 

Pot$šující bylo pro nás zjišt$ní, že nejvíce respondent% bude ve svém rozhodování dávat 
p!ednost doporu#ením svých rodi#%. Sv$d#í to o rodinné sounáležitosti a d%v$!e 
v rodinách se zrakov$ postiženými studenty. 

 

Graf 8 – Výb$r dalšího studia/uplatn$ní dle doporu#ení 
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3 Záv rem 

Odpov$di 57 respondent% poukázali na nedostatky v p!ístupu k zrakov$ postiženým 
osobám jako #len%m naší spole#nosti. Výsledky výzkumného šet!ení nám poskytly 
informace, že se u žák% a student% je pot!eba zam$!it na mladé lidi se zrakovým 
postižením a pomoci jim pochopit reálný život a souvislosti v n$m, aby i oni se cítili 
hodnotnou sou#ástí spole#enství. 

Z d%vodu nedostatk% ve zrakovém vnímání je pro žáky volba povolání a p!edstava 
o reálném zam$stnání velmi problematická. 

Dle našeho názoru je pot$šující, že pomoc v otázkách výb$ru uplatn$ní zrakov$ 
postižení hledají p!evážn$ ve svých rodinách a dále se hodlají !ídit vlastním názorem. 
Myslíme si, že by bylo p!esto vhodné, aby své plány prokonzultovali i s odborníky 
v SPC, agenturách podporovaného zam$stnání, výchovnými poradci a tak si na celý 
problém vytvo!ili komplexn$jší pohled. 

Domníváme se totiž, že z d%vodu nedostatk% ve zrakovém vnímání je pro žáky volba 
uplatn$ní a p!edstava o reálném zam$stnání velmi problematická, p!ístup k informacím 
omezený a tak se snadno m%že u zrakov$ postižených vytvo!it iluzorní p!edstava 
zvoleného povolání. 
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