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Abstrakt: Prispevek mapuje problematiku studentii se zrakovym postizenim, konkrétne pak
vybér tyflotechnickych pomiicek a jeho vliv na volbu povolani. Vychdazi z dotaznikového
vyzkumu mezi stiedoskolskymi studenty se zrakovym postizenim. Predmétem vyzkumu se
staly zdjmy, uzivané pomiicky a vyber budouciho uplatneni studentii po ukonceni
stredoskolského stupné vzdelani a jejich riiznorodost s ohledem na miru postizeni a stuper
zrakové vady.
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Abstract: This report maps issues and problems of students with vizual handicap,
especially choosing tyflotechnige equipment and its influence on thein choice of career. It
advert to a research done by questionnaires distributed among high school students with
eye handicap.The object of the research were the interests, used equipment and selection of
the future profession of students after the final exams at secondary school and thein variety
with a respect to the extent of their handicap and a level of their vizual handicap.
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1 Uvod

Postizeni zraku znevyhodiiuje ¢lovéka v ucasti na bézném zivoté a prestavuje vazny
problém pfi jeho vzdélavani a uplatnéni se ve spolecnosti.

Vzdélani by mélo postizenému jedinci napomoci ziskat potiebné kompetence pro vybér
pracovniho uplatnéni. Samotny vykon povolani na vzdélavaci proces navazuje a dale jej
prohlubuje. Jedinec by pii ném mél citit naplnéni svych zajmu a tuzeb. Soucasné by ve
svém povolani mél byt schopen uplatnit ziskané dovednosti a znalosti.

Praveé budouci profesni orientace a uzivané pomtcky byly objektem z4jmu vyzkumného
Setfeni provadéného mezi stiedoskolskymi studenty se ZP v pribéhu mésict listopadu
az ledna tohoto roku.

Vyzkum, ktery bych soucasti diplomové prace na téma Vybér povolani zaka stfednich
Skol, mél piinést poznatky o tom, zda existuje rozdil pii vybéru povoldni a uzivané
tyflotechnice mezi stfedoskolskymi ZP studenty stfednich kol a stfednich Skol pro
zrakoveé postizené a zda ovliviluje studenty pouzivand tyflotechnika jejich budouci
profesni orientaci.
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2 Vyzkumné Setieni, prubéh a vysledky

Jednim z cilt bylo také zjistit, jelikoz se jedna o zna¢né riznorodou skupinu,zda mezi
témito studenty existuji rozdily v pfistupu k vybéru budouciho povolani a vyuzivani
tyflotechnickych pomticek ve vyuce dle zvolené formy vzdélavani a stupné postizeni.
Soucasn¢ jsme chtéli posoudit pristup studentli integrovanych na stfednich Skolach se
studenty neintegrovanymi.

Dotaznikovou metodou byl mezi zrakové postizenymi studenty a zaky stfednich $kol
zjistovan typ studia, jejich studijni zaméieni a zaliby, vyuzivanymi pomiickami a jejich
naslednym profesnim uplatnénim.

Zamérem bylo oslovit co nejvice respondenti, kteti spadaji do této kategorie, at’ uz
studuji integrované nebo na Skole uréené ramcovym planem pro vzdélavani zaka
a studentl se zrakovym postizenim (dale jen specidlni skola).

Po sestaveni priivodniho dopisu jsme kontaktovaly jednotlivd Specidlnépedagogicka
centra pro zrakové postizené i1 Specialnépedagogicka centra majici v klientele osoby
s kombinovanym postizenim s prosbou o spolupraci a preposlani dotaznikl jejich
klientlim, pfipadné zpétnou reakci a pozadavek na upravu formy dotazniku individuélné
vhodnou pro typ zrakového postizeni.

Sougasné byly kontaktovany rovnéz Stiedni $koly pro zrakové postizené v Ceské
republice:

Stiedni Skola, zékladni Skola a matetska skola pro zrakové postizené, Brno,

Gymnazium, Obchodni akademie a Obchodni Skola pro zrakové postizené v Praze,
Obchodni akademie pro zrakové postizené pii Obchodni akademii v Opavé,
Konzervatof a ladi¢ska Skola Jana Deyla v Praze, Stfedni odborné ucilist¢ A.Klara
v Praze.

Pokud jednotlivi osloveni projevili zajem o spolupraci, byli dale kontaktovani
telefonicky, ¢i emailem a byly dohodnuty konkrétni podminky spoluprace.

Kladly jsme si za cil zjistit pomoci dotaznik, dle ¢eho si zrakové postiZzeni studenti
vybiraji své budouci uplatnéni a jakou ulohu hraje postizeni samotné v procesu
rozhodovani.

Na zaklad¢ nasich predpokladi, studia dostupné literatury a nazortt odbornikli stanovily
nasledujici pracovni hypotézy:

H1: Domnivame se, zZe nevidomi studenti budou pfi vyuce pouzivat technické pomiicky
Cast¢ji nez studenti slabozraci.

H2: Domnivame se zaroven, ze bude existovat rozdil ve vybéru dal§iho uplatnéni, podle
stupné postizeni a zaroven predpokladame, ze studenti a Zaci slabozraci budou po
ukoncenti stfedni Skoly chtit nastoupit do zaméstnani Castéji nez zaci nevidomi.
Vyzkumu se zlcastnilo 57 respondentd, studentii stfednich Skol integrovanych
1 studujicich skoly specidln€ urcené pro zrakové postizené. Do zpracovani byly zahrnuty
odpovédi zaka 9 tfid ZS prof. V. Vejdovského z Litovle.

Uvodni tfi otazky dotazniku roziadily respondenty dle pohlavi, véku a stupn& zrakové
vady.

Interpretaci zjiSténych udaji a jejich grafickym znadzornénim jsme zjistily, zZe
z celkového poctu 57 odpovidajicich je 27 Zen a 30 muzi ve véku od 15 let. Nejvice
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respondentli uvadélo vékovou hranici 19 a vice let. Témét polovina respondentli se
zatadila mezi osoby slabozraké.

jiné 12

poruchy binokuldrniho vidéni
slabozrakost 20

zhytky zraku il

nevidomost 12

Graf 1 — Stupen zrakové vady

Nasledovaly otazky mapujici soucasné studium respondentd. Dotazovani v nich
vyjadiili rocnik, typ studia a zplsob jeho ukonceni. Nejvice respondentii uvedlo
studium na stiedni Skole pro zrakové postizené graf 4. Tuto skuteCnost jsme jiz
ptedpokladali vzhledem k tomu, Ze nejvice vyplnénych dotaznikii se navratilo praveé ze
Stiedni Skoly, zédkladni Skoly a matetské Skoly pro zrakové postizené, Brno.

M integrovén na stiedni gkole
integrovan na ucilisti
M stiedni gkola pro zrakové

postizené

M ugiliste pro zrakove postizene

Graf 2 — Soucdasné stfedoskolské studium

Z pomérové zastoupeni odpovidajicich dle ro¢niku, ktery navstévovali je ziejmé, Ze
nejvice téchto studentd se nachazi v prvnim a druhém ro¢niku studia, které dle vysledkt
Setfeni zakon¢i ve vét§ing pripadi sloZzenim maturitni zkousky.

Dale respondenti vybirali odpovédi na otazky tykajici se jejich studijnich preferenci,
pouzivanych pomticek ve vyucovani, mimoskolnich aktivit a z4jma.
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Odpovédi piekvapive ukdzaly, ze se ve vyzkumném vzorku nachazi skoro rovnomérny
pomér mezi studenty, kteti preferuji predméty ptirodovédné, humanitni a pracovni
vyucovani.

M prirodovédné
H humanitni
M pracovnivyucovani

Hijiné

Graf 3 — Studijni preference — oblibenost studijnich obort

Mnozstvi respondenty uvadénych zalib a zajmi se dé srovnat se zalibami nepostizenych
vrstevnika.

®sportovni aktivity
Hhudbz

Mtechnika

H etba
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djing

Graf 4 — Zaliby a volnocasové aktivity

Osma a devata otazka zjistovala vyuzivani pomtcek pii zapisu latky z vyucovacich
hodin. Ziskané odpovédi poukédzaly na variaci uzivanych technik zapisovani mezi
studenty s rliznym stupném zrakové vady. Nejcasnéji byla situace nazorna pii porovnani
uzivanych pomicek mezi nevidomymi studenty, kteti kombinuji praci na notebooku
a pichtové psacim stroji a studenty slabozrakymi, ktetfi vyuzivaji v prevazné vétsing
specialné upravené seSity. Na zakladé zjisténého mizeme tedy konstatovat, Ze naSe
prvni hypotéza o upfednostiiovani technickych pomticek nevidomymi studenty byla
potvrzena.
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Graf 5 - Pomér pomucek uzivanych pii zapisu vyucovani - dle zrakové vady

Dotazy na budouci preference po ukonceni studia a kritéria, kterd respondenti citili jako
omezujici, byly vyjadieny poslednimi spolu souvisejicimi otazkami.

Markantni byl rozdil v po¢tu odpovidajicich, kteti dale chtéji ve studiu pokracovat
a poctu respondentii hodlajicich si najit pracovni uplatnéni, bohuzel to odpovidé dnesni
situaci, kdy nalézt povolani pro zrakové postizeného je komplikované a radéji co
nejdéle setrvavaji ve studiu.

Z pohledu stupné postizeni mezi studenty slabozrakymi je zdjem o studium a pracovni
uplatnéni témét vyrovnany. Zcela jind situace panuje mezi nevidomymi respondenty,
kdy do pracovniho uplatnéni hodlaji nastoupit pouze dva z dotazovanych.

Potvrdila se tedy nase druha pracovni hypotéza o existenci rozdili pii vybéru dal§iho
uplatnéni v rdmci stupné postizeni.

nevi

pracovni uplatnéni
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Graf 6 - Pomér vybéru dalsiho studia/uplatnéni - dle zrakové vady
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Urcujicimi kritérii pfi rozhodovani mezi typem dal§iho studia a pracovnim uplatnénim
byla zajimavost oboru, ale velmi casto v kombinaci s blizkosti mistu bydliste
a s omezenimi vyplyvajici ze zrakového postizeni.

jiné -‘

rodinnd radice 2

zajimavost oboru 36

blizkost bydlisti 10

zrakoveé postizeni 22

Graf 7 — Kritéria ovliviiujici rozhodovani pii vybéru dalsiho studia/uplatnéni

Ve vyzkumu jsme rovnéz dospély ke zjisténi, ze sedmina respondentli nepovazuje
zvoleny obor za odpovidajici jejich zajmim a zalibam, coz bohuzel z naseho pohledu
bude mit vyznam i jako motivaéni faktor a pocit sebeuspokojeni v jejich dalSim zivote.

Potésujici bylo pro nas zjisténi, Ze nejvice respondentl bude ve svém rozhodovani davat
prednost doporuc¢enim svych rodi¢d. Svédéi to o rodinné soundlezitosti a divéie
v rodinéch se zrakové postizenymi studenty.
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Graf 8 — Vybér dalsiho studia/uplatnéni dle doporuceni
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3 Zavérem

Odpovédi 57 respondenti poukazali na nedostatky v piistupu k zrakoveé postizenym
osobam jako ¢lenim nasi spolecnosti. Vysledky vyzkumného Setfeni ndm poskytly
informace, ze se u zakl a studentii je potfeba zaméfit na mladé lidi se zrakovym
postizenim a pomoci jim pochopit redlny zZivot a souvislosti v ném, aby 1 oni se citili
hodnotnou soucasti spolecenstvi.

Z dtvodu nedostatkii ve zrakovém vnimdani je pro zadky volba povolani a predstava
o realném zaméstnani velmi problematicka.

Dle naseho ndzoru je potéSujici, ze pomoc v otdzkdch vybéru uplatnéni zrakoveé
postizeni hledaji ptfevdzné ve svych rodinach a dale se hodlaji fidit vlastnim nézorem.
Myslime si, ze by bylo pfesto vhodné, aby své plany prokonzultovali i s odborniky
v SPC, agenturach podporovaného zaméstnani, vychovnymi poradci a tak si na cely
problém vytvofili komplexné&jsi pohled.

Domnivame se totiZ, Ze z divodu nedostatkli ve zrakovém vnimani je pro zaky volba
uplatnéni a predstava o redlném zaméstnani velmi problematickd, pfistup k informacim
omezeny a tak se snadno miize u zrakové postizenych vytvofit iluzorni ptredstava
zvoleného povolani.
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